


Afwerkvorm waarbij de nadruk ligt op de voorzet
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Uitleg:

De vleugelspits geeft een pasje op zichzelf en geeft daarna de voorzet, de spits probeert te scoren

De rol van de trainer:

Coaching t.a.v. de traptechniek van de vleugelspelers en de bezetting voor de goal van de spits

Coaching:

Op-/aanmerkingen t.a.v. de traptechniek en verschillende manieren aandragen

· Rechte trap

· Krul van de goal af

· Lage rechte voorzet

· Lage voorzet met krul

De vleugelspeler moet contact hebben met de spits

De spits moet loopacties maken

Verdedigen:

Niet van toepassing
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